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La refrazione in eta pediatrica:
errori frequenti, decisioni difficili e scelte cliniche consapevoli

@/, OBIETTIVO

Approfondire le strategie diagnostiche e
terapeutiche piu appropriate nella gestione
della refrazione pediatrica, alla luce delle
evidenze scientifiche piu recenti e delle

nuove tecnologie disponibili.

EC?]% A CHI SI RIVOLGE

Oculisti, ortottisti e ottici

p FOCUS

Dalla misurazione alla prescrizione, dalla
correzione ottica alla gestione della
progressione miopica: un percorso clinico
completo e aggiornato.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30 - 09:00 Registrazione dei partecipanti

09:00 - 09:10 Introduzione al corso
Responsabili scientifici: Valeria Maritato, Roberta Penzani

| SESSIONE - MISURARE LA REFRAZIONE NEL BAMBINO:
TRA FISIOLOGIA ACCOMODATIVA E LIMITI STRUMENTALI

Moderatori: J. Saccani - A. Delli Calici

09:15 - 09:25 Tono accomodativo, refrazione e sovrastima miopica:
fisiologia, interferenze e limiti. E.Pedrotti

09:25 - 09:35 Retinoscopia in eta pediatrica:
riproducibilita e limiti operativi. L.Borzi

09:35 - 09:45 Autorefrattometria e videorefrattometria in eta
pediatrica:criticita e interpretazione dei dati. E. Gallo

09:45 - 10:00 Discussione

10:00 - 10:30 COFFEE BREAK



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Il SESSIONE - CICLOPLEGIA E VIZI REFRATTIVI:
INDICAZIONE, INTERPRETAZIONE E APPROPIATEZZA
LA PAROLA AGLI ESPERTI

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 11:40

11:40 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 12:15

Protocollo per una corretta cicloplegia: differenze
farmacodinamiche tra i principali
cicloplegici. M. Serafino

Ipermetropia: correzione totale, parziale o
osservazione? R. Caputo

Miopia: progressione, correzione e sovrastima. P. Nucci

NO ECM

Controllo della progressione miopica: strumenti e
Tecnologie DIMS.

Controllo della progressione miopica: strumenti e
Tecnologie HALT.

Controllo della progressione miopica: lenti a
contatto MiSight. D. Pietroni

Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO

11l SESSIONE - LA CORREZIONE COME INTERVENTO TERAPEUTICO

Moderatori: S.Simonetta, E.Gusson, E. Pedrotti

12:30 - 12:40 Correzione ottica e sviluppo binoculare: effetti
sensoriali e motori. C. Abate

12:40 - 12:50 Timing terapeutico e plasticita visiva:
qguando intervenire. A. Delli Calici

12:50 - 13:00 Astigmatismo: correzione completa, selettiva e
fattori ambliopigeni. L. Rombetto

13:00 - 13:10 3 gestione dell’anisometropia: quanto e
come correggere? G. De Lillo

13:10 - 13:20  Ambliopia funzionale: oltre la correzione, la presa
in carico riabilitativa. R. Torrisi

13:20 - 13:30  pjscussione

13:30 - 14:45 |IGHT LUNCH



PROGRAMMA SCIENTIFICO

IV SESSIONE - NON E (SOLO) REFRAZIONE

Moderatori: E. Gallo, L.Rombetto, E.Piozzi

14:45 - 14:55 Quando non é solo un difetto refrattivo:
cause sistemiche in eta evolutiva. E.Gusson

14:55 - 15:05 Gestione della prescrizione in presenza di
forie/tropie. J. Saccani

15:05 - 15:15 Correzione prismatica in eta pediatrica:
quando, come e perche. R. Penzani

15:15 - 15:30  Discussione

V SESSIONE - ALLARME DEVICE: NUOVE FRONTIERE DEL RISCHIO VISIVO
Moderatori: V.Maritato, C.E.Abate

15:30 - 15:45 Dry Eye pediatrico da esposizione digitale: mito
emergente o nuova realta clinica? R. Longo

15:45 - 16:00  Dispositivi digitali: limiti di esposizione, fattori di rischio
e raccomandazioni cliniche. L. Firolli

16:00 - 16:15 Visione prossimale prolungata e adattamenti posturali:
implicazioni ortottiche e riabilitative. B. Galeazzo

16:15 - 16:30

Esotropia concomitante acquisita acuta nel bambino
da eccessivo utilizzo di device: casi clinici. S. Simonetta

16:30 - 17:00 COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA DEI LAVORI



FACULTY

C. Abate V. Maritato
L. Borzi P. Nucci
R. Caputo E. Pedrotti
G. De Lillo R. Penzani
A. Delli Calici E. Piozzi
L. Firolli L. Rombetto
B. Galeazzo J. Saccani
E. Gallo M. Serafino
E. Gusson S. Simonetta

R. Longo R. Torrisi



INFO E ISCRIZIONI

Quota di partecipazione

Soci SMO
Partecipazione gratuita

Ortottista non socio SMO

50€
Oculista non socio SMO

80€

Ottico non socio SMO

70€

E Segreteria
organizzativa

info@ortottica.org

ECM E PROVIDER

Evento ECM

N. crediti ECM
6 crediti ECM

Professioni accreditate

Provider ECM

Conoscenza Medica AC

CON IL CONTRIBUTO
NON CONDIZIONANTE DI

Come raggiungerci

In auto: Autostrada A4/E70,
uscita Verona Est.

Proseguire in direzione Verona
Centro per circa 3 km.

In aereo: Dall'Aeroporto Valerio
Catullo di Verona (VRN),

taxi (circa 30 minuti) oppure
shuttle per Verona Porta Nuova,
quindi autobus n. 12 fino alla
fermata Via Dolomiti.

In treno: Dalla Stazione di
Verona Porta Nuova,

taxi oppure autobus n. 12
fino alla fermata Via Dolomiti,
quindi 2 minuti a piedi.



