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Finalita:

Il corso si propone di affrontare le modalita di approccio
multidisciplinare  relativamente alle  problematiche
connesse ai disturbi visivi al trattamento posturale con
integrazione somato emozionale, mediante la presa in
considerazione e conoscenza di specifici segni clinici-
funzionali.

L'approccio multidisciplinare permette di intercettare
precocemente il paziente e trattare i singoli disturbi di
cui e affetto in maniera integrata e corretta. L'approccio
multidisciplinare pertanto rappresenta un utile strumento
per la prevenzione e risoluzione precoce di tante patologie
di interesse.

Il corso nasce per offrire agli operatori in materie
sanitarie e di prevenzione una formazione completa ed
esaustiva; al partecipante verra illustrato come osservare
il paziente, come individuare la causa del disturbo e
come attuare specifiche pratiche di intervento spaziando
dalla prevenzione alla valutazione, dal trattamento alla
rieducazione in un‘ottica multidisciplinare e cooperativa
integrata allo scopo di formare professionisti capaci e
preparati.

Obiettivo del corso:

Il corso affrontera le problematiche dei disturbi visivi,
vestibolare e posturale con integrazione somato
emozionale trasmettendo al discente le modalita di
valutazione e trattamento per poter impostare la terapia
in chiave multidisciplinare. Gli obiettivi sono:

sensibilizzare  sempre  pit  l'attenzione sulle
problematiche trattate;

arricchire il bagaglio valutativo e professionale dei
partecipanti;

creare una rete di collaborazione fra le varie figure
coinvolte che devono valutare e consigliare il
trattamento mirato alla risoluzione del problema
presentato.

Presentazione del corso | Programma

Ore 8:30 - 8:45
Introduzione al corso.
Dott.ssa Laura Frizzi.

Ore 8:45-10:30 o o

- La postura: aspetti neurofisiologici, biomeccanici e psicoe-
mozionali (una visione di insieme).

Dott. Ciro Tassaro.

Ore 10:30 - 13:30

Simposio SMO

- Sistema visivo e postura: un equilibrio bilanciato.
Dott.ssa Carmela Esposito Abate.

- Recettore visivo e postura: test diagnostici.
Dott.ssa Loredana Camardella.

- Dalla valutazione al visual training come protocollo integra-
to di potenziamento neurovisivo motorio.

Dott.ssa Chanda Cavallini.
Ore 13:30 - 14:30 Pausa

Ore 14:30 - 17:30

Pratica quidata SMO.

¢ Dott.ssa Chanda Cavalini

¢ Dott.ssa Loredana Camardella

e Dott.ssa Carmela Esposito Abate

Ore 17:30 - 19:30

Sezione Pratica

- Esame posturale completo (Valutazione degli esorecettori
-1 punti di repere - Osservazione piano frontale e sagittale

- Orientamento delle curve- Osservazione del tronco,arti
superiori, arti inferiori, bacino e piedi)

- Valutazione posturale secondo I'approccio psicoemozionale
(Come osservare, riconoscere, percepire e comprendere il
Iinqua%gio del corpo del nostro paziente)

Dott. Ciro Tassaro

Ore 19:30 Verifica dell'apprendimento: somministrazione del
questionario ECM

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Laura Frizzi

Docenti:
Dott. ssa Laura Frizzi

Dott.ssa Carmela Esposito Abate
Dott.ssa Loredana Camardella
Dott. ssa Chanda Cavallini

Dott. Ciro Tassaro




