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Il 1.6-3.6% della popolazione e affetta da ambliopia.

Esso e piu complesso rispetto alla semplice perdita di acuita visiva.

Si riscontrano limitazioni funzionali e anche la tendente perdita di visione per
I'occhio sano.

Benché si facciano sempre piu sreeneng sull’ambliopia si riscontrano sempre
piu pazienti non trattati con un conseguente costo sociale da non
sottovalutare.

Le tipiche correzioni antiambliche da sole o in associazione con Citicolina
possono aver successo migliorando i risultati del trattamento a lunga durata.
La penalizzazione con Atropina appare efficace cosi come per la sola
occlusione, sia a tempo parziale che a tempo pieno.

La Cytidin - 5'- diphosphocholine puo essere una valida promessa come
trattamento medico.

L’interpretazione di gran parte della letteratura sull’'ambliopia e resa difficile
dall'inesattezza della tecnica di misurazione dell’'acutezza visiva iniziale, la
mancanza di adeguati strumenti di correzione di rifrazione prima e durante il
trattamento, la difficolta nel seguire i pazienti a lungo termine e il follow-up dei
risultati.

Il successo del trattamento puo essere raggiunto nel 63-83% dei pazienti.
L'esito del trattamento € una funzione iniziale di acuita visiva in pazienti dai 2-
3 anni in su. La penalizzazione e I'occlusione sono stati efficaci nell’invertire
la tendenza dell’ambliopiasenza effetti collaterali. Nei bambini la correzione
della rifrazione riduce sostanzialmente I'incidenza dell’accomodazione
dell’esotropia e dellambliopia senza interfererire nell emmetropizzazione.
Altre misurazioni statistiche saranno consigliate nella valutazione dei risultati.
| pazienti di colore sono piu a rischio di isotropia rispetto alla popolazione
caucasica.



